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INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

NOMBRE DE LA NINA O NINO: Samuel Alejandro Romero
Madera

FECHA DE NACIMIENTO: 19 Octubre 2021

EDAD: 3 afios

TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO Registro Civil N°
1.233.923.701

la nifia o nifio recibié acompafamiento de la Estrategia Entre
Pares: si__no_X_

NOMBRE DEL PADRE: Joel Alonso Romero Care

Convive conel: SI _x NO

NOMBRE DE LA MADRE: Diana Marcela Madera Caldera
Convive conella: SI_X_NO

DIRECCION: Calle 139 #94-90

TELEFONO: 3017062102 - 3205730333

DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION

JARDIN INFANTIL DIURNO NOCTURNO D CASA DE PENSAMIENTOD
INTERCULTURAL ESPACIO RURAL C] CRECIENDO JUNTOS Q

NOMBRE DE LA UNTDAD OPERATIVA: Cofinanciado-Jardin infantil TunaAlta Otero
SUBDIRECION LOCAL::Suba

FECHA DE INGRESQO: 25 de septiembre del 2024

TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA MODALIDAD: 1 meses

ANTECEDENTES DE SALUD.

El nifilo se encuentra con afiliacion vigente a la EPS Sanitas, sin dificultad o barrera en
el-acceso a las atenciones desde los servicios de salud

ESTADO NUTRICIONAL Y ALIMENTACION

Peso 11.7
Talla 88.2
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Indicaciones: Peso normal para la talla

De acuerdo a la clasificacion nutricional, se recomienda para mantener el estado
nutricional adecuado, ofrecer una alimentacion saludable, completa y variada de acuerdo
a la edad, que incluya todos los grupos de alimentos como los son: El grupo.de las
harinas, tubérculos y platanos (arroz, papa, platano, yuca arracacha, pasta pan, arepa,
avena, harinas de diferentes cereales, entre otras) El grupo de las frutas y verduras las
cuales deben consumirse a diario siendo recomendable el consumo de 3.porciones de
frutay 2 porciones de verduras. El grupo de los lacteos (leche, yogurt, kumis, queso, entre
otros) evitando el consumo de lacteos artificiales que son aquellos que en su etiqueta
dice “bebida lactea o alimento lacteo”. El grupo de las proteinas (huevo, carne, pollo,
pescado, visceras, atun, sardinas, frijol, lenteja, garbanzo, arveja seca, mani, nueces,
almendras, entre otros). El grupo de las grasas (aceite deoliva, aceite de soya, aceite de
girasol, aguacate, entre otras grasas saludables) evitar. el consumo de grasas poco
saludables como aceite de palma y grasas Trans-contenidas en paquetes y alimentos
ultra procesados y por ultimo el grupo de los azucares (azucar, panela, miel) el cual debe
consumirse en poca cantidad, evitando el consumo de alimentos ultra procesados con
alto contenido de azucar como gaseosas;-jugos artificiales, bebidas lacteas artificiales,
cereales para el desayuno, entre muchos otros.

Incluir el consumo de 5 tiempos de comida (desayuno-nueves-almuerzo-onces-comida)
en horarios estables. Manejar porciones adecuadas para la edad. Realizar actividad
fisica a diario. Consumir agua pura durante el dia y durante el consumo de alimentos
evitar distractores como celular o television. Mantener un patrén de suefio adecuado
entre 8 a 10 horas y mantener una adecuada higiene oral, dentro de lo que se incluye
evitar el uso del biberon. Igualmente, toda la familia puede implementar estos buenos
habitos para generar entornos saludables.

Para prevencion de enfermedades virales es importante el lavado de manos frecuente y
el manejo higiénico de los alimentos.

Es necesario_continuar asistiendo a los controles médicos, a la consulta de valoracion
integral del desarrollo, a los controles odontolégicos y tener el esquema de vacunacion
al dia.

HISTORIA DE VIDA.

La familia de samuel, es una familia nuclear que se compone de cuatro miembros: el
padre, Joel Romero, la madre, Diana Madera, y nuestros dos hijos, Gabriel y Samuel.
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Gabriel, nuestro hijo mayor, tiene 10 afios y esta en quinto grado en el colegio Gimnasio
Nuevo Suba. Samuel, nuestro segundo hijo, es mas pequefio y tiene una personalidad
muy alegre y carifiosa. Desde hace cinco afios vivimos en Bogota, aunque nuestra familia
proviene originalmente de los municipios de la costa Caribe, lo que nos conecta con una
rica tradicion cultural que traemos con nosotros a la ciudad. Samuel es un nifio lleno de
energia y siempre esta dispuesto a mostrar su amor a los deméas con besos, abrazos y
expresiones de carifio, como decir "te amo". Es muy unido a su hermano. Gabriel, con
quien comparte diversas actividades, como jugar en el parque del conjunto residencial,
donde disfrutan del aire libre y de la compafiia mutua. En familia, nes gusta salir a cine o
disfrutar de momentos sencillos pero especiales, como comer helado juntos. También
solemos hacer tardes de peliculas animadas en casa, lo que-nos permite disfrutar del
tiempo en familia de una manera relajada. Samuel tiene una pasion particular por los
carros, especialmente los de color rojo, y aunque es un nifio valiente, tiene un pequefio
temor a la oscuridad. En conjunto, somos una familia muy unida, que valora el tiempo
compartido y la cercania entre todos.

ROL DE LA FAMILIA.

En nuestra familia seguimos un modelo de crianza democratico, donde ambos padres
compartimos la responsabilidad de ser autoridad y tomamos decisiones en conjunto,
siempre teniendo en cuenta las necesidades y caracteristicas de nuestros hijos.
Establecemos normas claras y.adecuadas a la edad y el nivel de comprensién de Gabriel
y Samuel, para que puedan crecer en un ambiente ordenado y de respeto. En el caso de
Samuel, desde que comenzé en el jardin, hemos notado una mejora significativa en su
proceso de lenguaje, aprendizaje y, sobre todo, en su capacidad para relacionarse e
interactuar con.otros nifios. Este avance ha sido muy positivo y nos llena de satisfaccion
como padres. Desde el hogar, hemos acompafiado a Samuel en su proceso de
adaptacion al jardin, ayudandole con rutinas para levantarse temprano y, ademas,
brindandole el apoyo necesario en el proceso de control de esfinteres. Sabemos que la
transicion a este nuevo entorno puede ser desafiante, por lo que nos aseguramos de
crear un ambiente tranquilo y amoroso para que se sienta seguro y apoyado. Estamos
muy agradecidos con las maestras y todo el personal del jardin por su dedicacion,
paciencia y esmero en la educacion de Samuel, ya que sabemos que su profesionalismo
es clave para su desarrollo y bienestar. Sin duda, su esfuerzo ha hecho una gran
diferencia en la vida de nuestro hijo.
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DESCRIPCION DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO.

Samuel Romero ingresa por primera vez al jardin Otero Tuna Alta el dia 27 de septiembre
del 2024 lo cual se evidencia que es uno nifio muy tranquilo; es la primera vez que Samuel
asiste a un jardin infantil, al principio, suele gritar y llorar intensamente, e incluso golpea
a quienes estan cerca de él. Sin embargo, después de unos minutos se«calma por si
mismo y empieza a interactuar con sus comparferos y compaferas, lo-que indica un
avance positivo en su adaptacion social. En cuanto a su control de esfinteres, ain no ha
comenzado el proceso, ya que todavia usa pafal, pero se espera.que €l préximo mes
podamos iniciar el proceso de manera adecuada para que sea tranquilo y eficiente. En
cuanto a la alimentacion, Samuel consume sus alimentos sin problemas durante el dia,
aungue necesita que alguien le brinde la comida, ya que nolo hace por si mismo. Tiende
a distraerse con la persona que esté a su lado o se levanta.a recorrer el comedor mientras
come. En relacion a su desarrollo pedagdgico, Samuel demuestra gran capacidad para
escuchar y seguir instrucciones. Su motricidad gruesa esta acorde a su edad, y no suele
perder el equilibrio con facilidad, lo que le ha permitido desplazarse con seguridad por
terrenos irregulares como el empedrado, las montafias y las escaleras. Ademas, disfruta
de los espacios donde se realizan las.asambleas, escuchando con entusiasmo nuevas
canciones, cuentos y narraciones, tanto en espafiol como en inglés, lo cual es una
experiencia novedosa para €l. En.términos de socializacion, se ha observado un avance
significativo en su adaptacién al jardin y en la convivencia con sus compafieros, lo que le
ha permitido disfrutar de los‘juegos e interacciones en estos nuevos espacios. En cuanto
al control de esfinteres, ya.ha comenzado a avisar cuando necesita hacer pipi, y se sigue
trabajando con él en.€el proceso para lograr un control total, especialmente en cuanto a
las deposiciones. La familia también ha mostrado disposicion y colaboracién en seguir
las indicaciones y sugerencias para apoyar el desarrollo de Samuel en el jardin, lo que
refuerza la importancia de un trabajo conjunto entre la familia y el equipo educativo.

EQUIPO:PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELABORACION DEL INFORME.
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Johanna Pefia Martinez
Profesional de atencién a la primera infancia que acompafio a la nifia o al nifio




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS

Versiéon: 0
ALEALDIA MAYOR FORMATO INFORME PEDAGOGICO
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 5 de 5

idy Geraldine Benito

Profesional de atencién a la primera infancia que acompafid a la nifia o al nifio
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Olga Lucia Quintero
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Responsable de servicio del Jardin Infantil, Casa de Pensamlento Intercultural o Espacio
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de la e o padre de familia o cuudadm.(a%

FECHA DE ELABORACION DE ESTE DOCUMENTO Octubre 2024

FECHA DE ENTREGA DE ESTE DOQUMENTO: Noviembre 2024
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